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STANOWISKO  

Prezydium Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych 

 

 

 Krajowa Izba Diagnostów Laboratoryjnych – formalny reprezentant medycznego zawodu 

diagnosty laboratoryjnego, zaniepokojona coraz częstszymi praktykami tzw. „outsourcingu” 

świadczeń laboratoryjnych oraz informacjami o nieprawidłowościach w zakresie realizacji 

świadczeń diagnostycznych w tym brakiem wiarygodności wykonywanych badań, w trosce  

o zachowanie wysokiego poziomu wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego i dobra 

pacjentów, zwraca się do Państwa, organizatorów ochrony zdrowia w Polsce, z apelem aby 

Państwo realizując proces leczenia: 

• opierali się na własnym (w strukturach jednostki) wiarygodnym laboratorium w którym 

mają bezpośrednią i całkowitą kontrolę nad procesem diagnostycznym, 

• korzystali z merytorycznego doradztwa diagnosty laboratoryjnego w interpretacji 

wyników i doborze najskuteczniejszej diagnostyki laboratoryjnej i terapii, 

• w sytuacji braku własnego laboratorium kierowali się przy wyborze wykonawcy 

diagnostycznych badań laboratoryjnych w pierwszej kolejności wiarygodnością 

laboratorium, a dopiero w następnej kolejności ceną oferowanych świadczeń, 

• opierali swoje działania o nowoczesną organizację diagnostyki, którą zapewniają 

laboratoria spełniające kryteria certyfikowanej wiarygodności (certyfikacja dotyczy nie 

sieci ale konkretnej jednostki w miejscu i adresie, która wdrożyła system zapewnienia 

jakości), 

• okresowo weryfikowali: certyfikaty, kontrolę działania systemów jakości, zwłaszcza 

systemów dokumentowania niezgodności i uchybień oraz stosowanych procedur 

naprawczych, 

• niedopuszczali do stosowania w udzielaniu świadczeń zdrowotnych, zarówno  

w lecznictwie zamkniętym jak i opiece ambulatoryjnej, ogólnodostępnych 

„kieszonkowych” aparatów (glukometrów, hemoglobinometrów i in.) przeznaczonych do 

badań przesiewowych, urządzeń, które są zaledwie bezklasowymi wskaźnikami  
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(o nieokreślonym błędzie pomiaru, a więc nieokreślonej wiarygodności) zawartości 

badanego parametru w materiale pacjenta. 

Krajowa Izba Diagnostów Laboratoryjnych podjęła trud wypracowania standardów 

diagnostycznych, które powinny doprowadzić do optymalizacji postępowań diagnostycznych, 

tak w sferze organizacji ochrony zdrowia jak i optymalizacji kosztów świadczeń medycznych. 

Prosimy zatem o współpracę w tej niezwykle istotnej sprawie. 

 Obserwowane przez nasze środowisko zjawisko znacznego ograniczania zleceń  

na diagnostyczne badania laboratoryjne skutkuje nie tylko zaniżaniem jakości usług 

medycznych, w imię niezrozumiałej i nie popartej faktami oszczędności, ale i dodatkowymi 

kosztami ponoszonymi przez niewłaściwie leczonego chorego, a w końcu i budżet państwa. 

 Z naszych obserwacji prowadzonych w całym kraju wynika, że oszczędność na badaniach 

diagnostycznych, prawie zawsze powoduje ogromny wzrost wydatków przeznaczanych na leki  

w stosunku do zakładanego planu. 

 Zdrowie jest najwyższą wartością, dlatego też wszystkim pracownikom ochrony zdrowia 

w naszym kraju, reprezentującym zawody medyczne, również diagnostom laboratoryjnym zależy 

na udzielaniu świadczeń zdrowotnych na należytym, a więc najwyższym poziomie jakości. 

Współczesna medycyna wymaga korzystania przez lekarza z dostępnych źródeł wiedzy  

w postaci między innymi wyników badań laboratoryjnych potwierdzonych naukowo. Stosowanie 

w praktyce racjonalnych podstaw leczenia i diagnozowania przynosi korzyści finansowe 

zarówno organizatorom opieki zdrowotnej na wszystkich szczeblach, jak i pacjentom. 

 Obecna organizacja ochrony zdrowia intensywnie poszukuje oszczędności. Można  

je znaleźć  stosując racjonalny i zgodny ze współczesną wiedzą proces leczenia poparty  

na wiarygodnej diagnostyce laboratoryjnej, który przynosi oszczędności poprzez celowaną 

terapię i krótszą hospitalizację.  

 

 

        

 

 

 


